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"Las mujeres que hay en mí"


Autor:  Paz de Alarcón


Dirección : Paz de Alarcón


Sinopsis:


 


Ella es Paz. Una mujer poliarística. Cada mañana se levanta con un ánimo distinto.


 


Todas las mujeres que viven en ella se pelean por ser la protagonista de su vida. Cada mañana ante el espejo, espera a que una u otra decida salir a la calle.


 


Unos días pasea con la hipocondríaca… “me ha salido una mancha, seguro que es un melanoma”


Otros días le acompaña la optimista… “hoy puede ser un gran día”


La madre surge en cualquier momento… “me lavo la cara y pongo el puchero”


Y siempre le gusta salir a la artista…“me siento maravillosa, toda glamour, ¿cuantos habrán pasado hoy por mi fan page?»


 


A Paz le interesa mucho este “multidesdoblamiento de personalidad”. Por eso repasa su vida con grandes dosis de humor: su familia, su primer trabajo, las anécdotas en la peluquería, su paso por televisión, sus novios y amantes…


 


Cada una de estas historias han hecho aflorar en ella a una mujer distinta: la superficial, la luchadora, la teatrera, la feminista, la madre, la optimista… ¡¡la gamberra!


 


La aparición de cada una de esas mujeres se acompaña de un tema musical interpretado por cada una de ellas de acuerdo a su personalidad.


 


Y es que ser madre, cabaretera, empresaria, ama de casa, amiga, amante… es muy complicado. Es para volverse loca o ser poliarística de por vida.


 


Menos mal que la vida no hay que tomarla en serio, porque es simplemente un CABARET, sólo un CABARET.


 


Público recomendado: Joven / Adulto



"Paz y sus zapatos"


Autor:  Paz de Alarcón


Dirección : Paz de Alarcón
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Sinopsis:


 


Yo me enamoro un promedio de 7 veces al año y 6 son de zapatos. Me encantan, estoy convencida que el ritmo de mi día a día lo marca el zapato que lleve puesto y de eso depende mi humor , mi personalidad y las decisiones que tome.


 


Los zapatos proporcionan el impulso necesario para caminar, son una forma de despojarse del pasado y de dar un paso hacia el futuro.


 


Durante buena parte de la historia, los zapatos femeninos han permanecido en la oscuridad, ocultos bajo un laberinto de enaguas o un enorme Miriñaque, pero pese a ser una de las partes más recluidas del atuendo de la mujer, irónicamente es de las más reveladoras.


 


Los ojos pueden ser el espejo del alma, pero los zapatos son la puerta de la mente.


 


Un par de zapatos nuevos puede no curar un corazón roto ni aliviar un dolor de cabeza, pero sí calmar los síntomas y mitigar la tristeza.


 


Porque no es lo mismo ceñirse unos botines, unas zapatillas, un tacón de aguja o unas botas de Cowboy. A veces mis pies más o menos cansados deciden el calzado y otras veces mi personalidad se complementa con el zapato justo.


 


Además los zapatos nunca te abandonan, es la prenda más agradecida. “Los pies ni ganan ni pierden peso, aunque no puedas ponerte tus pantalones favoritos si ganas unos cuantos quilos, siempre podrás ponerte aquel par de zapatos que tanto te gusta”


 


Con ellos canto, bailo, río y lloro.


 


Los zapatos han marcado mi vida, marcan mi paso diario y a veces dejan marca en algún que otro trasero.


 


Público recomendado: Joven / Adulto
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"Historias de cabaret"


Autor:  Paz de Alarcón


Dirección : Paz de Alarcón
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Sinopsis:


 


La extensa experiencia de Paz de Alarcón en el género de la “Autoficción” llevada al teatro con tintes cabareteros, la lleva a crear estas “Historias de Cabaret”.


 


Anécdotas propias, escuchadas o presenciadas como espectadora en primera persona. Historias reales, actuales, surrealistas y por ello divertidas.


 


Gracias a estas historias, hiladas por canciones interpretadas en directo con letras versionadas para apoyar los temas que se tratan, Paz habla de si misma, de la mujer actual, de sus anhelos, de sus sueños, de sus errores y de el mundo en el que vive.


 


El público es el interlocutor perfecto que va a poder expresarse y comentar lo que la actriz canta y cuenta en el escenario.


 


Una manera de reírnos y a la vez reflexionar sobre nosotros mismos y el mundo que nos rodea.


 


Las relaciones de pareja, el trabajo, la maternidad, la ecología…ningún tema se escapa a estas Historias de Cabaret.


 


Público recomendado: Joven / Adulto


Dossier
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Sinopsis:


 


Son los años 70 del pasado siglo XX; París será testigo del encuentro entre un director de orquesta madrileño y una bellísima y atormentada parisina.


 


El espectáculo discurre entre la narración de la historia a través del epistolario de los protagonistas, los comentarios que dichas cartas suscitan en los intérpretes, y una docena de canciones de amor que nos harán vibrar al unísono en el patio de butacas.


 


En LOVE se mezclan elementos del Cabaret y del Café Teatro para tratar con humor el tema universal del AMOR. La cuidada puesta en escena y la complicidad de los intérpretes consiguen atrapar al público en una atmósfera emotiva que te lleva de la risa al llanto, de la desazón a la intriga, sorprendiendo a todos con un final inesperado.


 


LOVE, un espectáculo sobre el amor y sus efectos colaterales.


 


Público recomendado: Joven / Adulto


Autor:  Rubén López


Dirección : Paz de Alarcón


"Love"
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